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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения для детей и подростков, имеющих высокие интеллектуальные 

способности, гимназии № 10 ЛИК города Невинномысска 

для обучающихся 10-11-х классов на 2024 – 2025 учебный год 

 

1. Нормативная база учебного плана 

Учебный план МБОУ гимназии № 10 ЛИК г. Невинномысска 

(далее – гимназия) на 2024 - 2025 учебный год разработан на основании 

следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 

12.08.2022 № 732) 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, 

касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего 

образования". 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
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образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения 

России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

11. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

12. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 

«О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по 

индивидуальному учебному плану»). 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

14. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 

«Разъяснения по вопросам организации обучения по основным 

общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам 

для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских 

организациях». 

15. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об 

утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса». 

16. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 

Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

17. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 



4 

 

 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

18. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об 

утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной 

ориентации обучающихся по образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования». 

19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

20. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О 

внесении изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 

115». 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 

21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

23. Информационное письмо Департамента государственной 

политики и управления в сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 

«О введении обновленных ФГОС и ФООП».  

24. Универсальные кодификаторы распределённых по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko.   

25. постановления Правительства СК от 25.12.2013 г. № 507-п «О 

нормах обеспечения государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного начального общего, основного 

общего, среднего общего образования в муниципальных 

общеобразовательных организациях СК»; 
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26. письмо министерства образования Ставропольского края от 

09.07.2024 г. № 01-23/9384 «Об изучении учебного курса «История 

Ставрополья»»; 

27. письма министерства образования Ставропольского края от 

21.07.2020г. № 02-23/8585 «О направлении рекомендаций по составлению 

учебных планов»; 

28. Устава МБОУ гимназии № 10 ЛИК г. Невинномысска; 

29. Основной образовательной программы среднего общего 

образования гимназии, принятой педагогическим советом 23.06.2024 

протокол № 4, утверждённой приказом директора от 30.06.2024;  

30. Положения о языках образования в МБОУ гимназии № 10 ЛИК г. 

Невинномысска.  

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Структура учебного плана полностью соответствует структуре, 

предусмотренной федеральной основной образовательной программой 

среднего общего образования, в части выделения образовательных областей, 

образовательных компонентов, учебных предметов, входящих в 

образовательные области. 

Учебный план ориентирован на дифференциацию и 

индивидуализацию обучения, на социализацию обучающихся. 

Образовательные программы, по которым работает гимназия, являются 

государственными, рекомендованными и допущенными Министерством 

просвещения РФ. Наряду с этим, учителями могут использоваться 

составительские и авторские программы, утвержденные предметными 

кафедрами гимназии. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ гимназии № 10 

ЛИК на 2024-2025 учебный год является документом, распределяющим 

учебное время, отводимое на изучение различных учебных предметов 

обязательной части, части, формируемой участниками образовательных 

отношений, определяющим максимальный объём обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования (количество часов). 

Учебный план представлен следующими образовательными областями: 

 Русский язык и литература 

 Иностранные языки 

 Математика и информатика 

 Общественно-научные предметы 

 Естественнонаучные предметы 

 Физическая  культура и основы  безопасности и защиты Родины 

 

Структура учебного плана включает подразделы А и Б: 
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А. Общие учебные предметы, обязательные для изучения  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», 

«Математика», «Физическая культура», «Основы безопасности защиты 

Родины» (далее по тексту ОБЗР), информатика, обществознание, география, 

физика, биология, химия.  

Формирование учебных планов гимназии, в том числе профилей 

обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется 

из числа учебных предметов из следующих обязательных предметных 

областей:  
 

1.Русский язык и литература. Предметная область представлена 

предметами «Русский язык» и «Литература» на базовом и углубленном уровнях 

изучения.  

2. Иностранные языки. Предметная область представлена предметом 

«Иностранный язык (английский)» на базовом и углубленном уровнях изучения  

3. Общественно-научные предметы. Предметная область представлена 

предметами: «История», «Обществознание» на базовом  и углубленном уровнях 

изучения, «География» на базовом  уровне изучения.  

4.Математика и информатика. Предметная область представлена 

предметами: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика» на базовом и углубленном уровнях изучения.  

5.Естественнонаучные предметы. Предметная область представлена 

предметами: «Физика», «Химия», «Биология», на базовом и углубленном 

уровнях изучения. 

6. Физическая культура и ОБЗР. Предметная область представлена 

предметами «Физическая культура» и ОБЗР на базовом уровне изучения.  

 

Б.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
На основании запроса обучающихся в учебный план включены 

дополнительные часы на отдельные учебные предметы и модули: информатика, 

МХК, иностранный (английский) язык, история, биология, химия, алгебра, 

русский язык. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений по 

направлениям развития личности: физкультурное (спортивно) спортивно-

оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-

нравственное, социальное. Внеурочная деятельность реализуется в таких 

формах как классные часы, политинформации, экскурсии, интеллектуальные 

игры, акции, «Российское движение школьников», диспуты, конференции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, научные исследования. Для занятий 

внеурочной деятельности активно используются помимо учебного кабинета, 

спортивный зал, компьютерный класс, библиотека, актовый зал.  

Реализация программ внеурочной деятельности осуществляется за счет 

ресурсов гимназии. В соответствии с основной образовательной программой 
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среднего общего образования на реализацию внеурочной деятельности 

отводится не более 700 часов за два года обучения. Соответственно в 10-11 

классах внеурочная деятельность реализуется по 10 часов в неделю. 

Учебный план гимназии для 10-11 классов реализует модель 

образовательной организации профильного обучения с углубленным 

изучением отдельных предметов. Профили обучения обучающихся 

гимназии: 

Профили  Предметы  углубленного изучения 

Технологический  

(физико-математическая траектория) 

Алгебра, Геометрия, Вероятность и 

статистика, Физика, Информатика 

Гуманитарный  

(историко-филологическая 

траектория) 

Литература, Английский язык, 

История  

Естественнонаучный  

(химико-биологическая траектория) 

Химия, Биология 

 

 В учебном плане для 10-11 классов литеры определены следующим 

образом: литер «А» - технологический профиль (физико-математическая 

траектория), литер «Б» – гуманитарный профиль (историко-филологическая 

траектория), литер «В» – естественнонаучный профиль (химико-

биологическая траектория).  

Целью введения углубленного изучения предметов является 

индивидуализация обучения обучающихся, способствующая развитию их 

ключевых компетентностей. 

Предмет «История» в 11а, 11б, 11в классах изучается двумя модулями: 

«История России. Всеобщая история». Предмет «История» в 10-х классах  

изучается тремя модулями: «История России», «Всемирная История», 

«История Ставрополья» (за счет плана внеурочной деятельности). 

При проведении занятий в 10-х и 11-х классах по «Иностранному 

языку», а также по «Информатике» осуществляется деление классов на две 

группы при допустимой их наполняемости, зависящей от площади всех 

учебных кабинетов. 

В классах гуманитарной направленности вместо интегрированного 

учебного предмета «Естествознание» введено изучение самостоятельных 

учебных предметов («Физика», «Химия», «Биология») на базовом уровне. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на базовом уровне 

включает разделы «Экономика и право».  

До 15 % учебного материала краеведческой направленности изучается 

в темах соответствующих предметов: «Литература», «Химия», ОБЗР, 

«Биология», «История города Невинномысска» в предмете «История России» 

(как модуль в 11-х классах) - или консолидируются учителем в один или 

несколько блоков и изучаются на отдельных уроках в объеме часов, 

выделенных в учебном плане.  

2.4. Организация обучения по основной общеобразовательной программе 

среднего общего образования  с использованием электронного обучения и 
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дистанционных образовательных технологий представлена в  Приложении № 

1. 

2.5. В 10-х классах по окончании учебного года в соответствии с приказом 

Министра обороны РФ и Министерства образования и Науки РФ № 96 /134 

от 24 февраля 2010 г. «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах» проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов). 

В 10 классе в учебном плане по 1 часу выделяется для индивидуального 

проекта, который выполняется за один год. 

Данный учебный план в полной мере способствует: 

• удовлетворению образовательных потребностей учащихся и социального 

заказа их родителей; 

• созданию условий для дифференциации содержания обучения; 

• повышению качества знаний, умений и навыков учащихся; 

• созданию каждому ученику условий для самоопределения и развития; 

• обеспечению преемственности между общим и профессиональным 

образованием. 

Режим обучения 

2.2. Учебный план гимназии составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, предусматривает 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования на основе различных сочетаний 

предметов для 10-11 классов на базовом и углубленном уровне.  

Обучение обучающихся на уровне среднего общего образования в 

гимназии осуществляется в следующем режиме: в 10-11-х классах 5-

дневная учебная неделя, продолжительность урока 40 минут. Расчет часов 

в учебном плане ведется исходя из количества учебных недель: в 10-х 

классах - 34 учебные недели; в 11-х классах - 34 учебные недели. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся 10  и 11-х классов при 5-

ти дневной учебной недели – по 34 часа.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени 

на его выполнение не превышают (в астрономических часах): в 10-11 классах 

- 3,5 ч. 

 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в гимназии 

регулируется следующей локальной нормативной базой: Положением о 

текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

в МБОУ гимназии № 10 ЛИК (приказ от 28.12.2018 г. № 180). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определен календарным учебным графиком гимназии на 2024-

2025 уч. г. (календарный учебный график представлен на сайте гимназии). 
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Возможные процедурные формы промежуточной аттестации по учебным 

предметам. 
Предмет  Класс Форма  

Русский язык 10-11 Контрольная работа в форме КИМ ЕГЭ 

Литература 10-11 Сочинение  

Иностранный язык 

(английский) 

10-11 Контрольная работа 

Математика 10-11 Контрольная работа в форме КИМ ЕГЭ 

Информатика 10-11 Тестовая работа 

История  10-11 Контрольная работа 

История Ставрополья 10-11 Контрольная работа 

Обществознание 10-11 Контрольная работа в форме КИМ ЕГЭ 

География 10-11 Контрольная работа 

Физика 10-11 Контрольная работа 

Химия 10-11 Контрольная работа 

Биология 10-11 Контрольная работа 

МХК 10-11 Контрольная работа 

Физическая культура 10-11 Контрольные нормативы 

Индивидуальный проект  10-11 Защита проекта  

ОБЗР 10-11 Контрольная работа 

 

Освоение образовательных программ среднего общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников 11-х классов. 

Государственная итоговая аттестация выпускников МБОУ гимназии №10 

ЛИК г. Невинномысска осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения РФ, Рособрнадзора от 04.04.2024 № 233/552. 

Данный учебный план реализуется в очной форме обучения и, в случаи 

необходимости, с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 – 11-х классов, 

 в которых реализуются программы углубленного изучения предметов 

технологического профиля (физико-математическая траектория) МБОУ 

гимназии № 10 ЛИК г. Невинномысска 

на 2024-2025 учебный год 
Предметная 

область 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика 1 2 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговор о важном 1 1 

Элективный курс "История Ставрополья" 0.5 0 

"Россий - мои горизонты" 1 1 

Занятия в ЦДНТИТ и "Кванториуме" 2 2 

Спортивная секция по волейболу 2,5 3 

Школа "Я - лидер" 2 2 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

https://plan.edsoo.ru/plan/edit/124775/
https://plan.edsoo.ru/plan/edit/124775/
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 – 11-х классов, 

 в которых реализуются программы углубленного изучения предметов 

гуманитарного профиля (историко-филологическая траектория) МБОУ 

гимназии № 10 ЛИК г. Невинномысска 

на 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература (углубленный уровень) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 4 4 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

МХК 1 1 

Иностранный язык (английский) 2 2 

История 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговор о важном 1 1 

Элективный курс "История Ставрополья" 0.5 0 

"Россий - мои горизонты" 1 1 

Спортивная секция по волейболу 2 2 

Школа "Я - лидер" 3.5 4 

Семьеведение 1 1 

Элективный курс "Основы права" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

https://plan.edsoo.ru/plan/edit/124775/
https://plan.edsoo.ru/plan/edit/124775/
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 – 11-х классов, 

 в которых реализуются программы углубленного изучения предметов 

естественнонаучного профиля (химия, биология) МБОУ гимназии № 10 

ЛИК г. Невинномысска на 2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10в 11в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Биология 1 1 

Химия 1 1 

Алгебра  1 1 

Геометрия  0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10в 11в 

Разговор о важном 1 1 

Элективный курс "История Ставрополья" 0.5 0 

"Россий - мои горизонты" 1 1 

Спортивная секция по волейболу 3,5 4 

Школа "Я - лидер" 3 3 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

  

https://plan.edsoo.ru/plan/edit/124775/
https://plan.edsoo.ru/plan/edit/124775/
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Приложение № 1  

к учебному плану МБОУ гимназии № 

10 ЛИК г. Невинномысска  

на 2024-2025 учебный год  

 

Пояснительная записка к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения для детей и 

подростков, имеющих высокие интеллектуальные способности, гимназии № 10 

ЛИК города Невинномысска на период организации образовательного 

процесса с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий  

Данный учебный план разработан для организации образовательного процесса с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий на период профилактических мероприятий, в соответствии с п. 1 Указа 

Президента Российской Федерации от 02.04.2020 г. № 239 «О мерах по обеспечению 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения на территории Российской 

Федерации в связи с распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)», Постановлением Губернатора Ставропольского края от 26.03.2020 г. № 119 «О 

дополнительных мерах по снижению рисков распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-2019 на территории Ставропольского края» (с 

изменениями, внесенными постановлением Губернатора Ставропольского края от 

31.03.2020 N 123, от 31.03.2020 N 124, от 01.04.2020 N 125, от 03.04.2020 № 127 и от 

10.04.2020 N 139), приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ», письмом Министерства образования Ставропольского 

края от 09.04.2020 № 02-23/3976 «О направлении информации по организации 

образовательного процесса», письмом управления образования администрации 

города Невинномысска от  10.04.2020 № И-582- 28 «Об организации 

образовательного процесса» и на основании «Положения об организации 

образовательного процесса с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в МБОУ гимназии № 10 ЛИК г. 

Невинномысска», утвержденного приказом директора № 40 от 23.03.2020 год 

Данный учебный план разработан в соответствии с методическими 

рекомендациями по реализации образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, образовательных программ 

среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий Министерства просвещения РФ от 20.03.2020 года. 

В основу данного учебного плана положен учебный план МБОУ гимназии № 10 

ЛИК г. Невинномысска. 

Для более полного изучения программного материала часть учебных часов в 

данном учебном плане выделены для онлайн – консультаций, которые проводят 

учителя для обучающихся в период  изучения учебного материала, проводимого в 

дистанционной форме. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

для классов среднего общего образования, в которых реализуются 

программы углубленного изучения предметов физико-математического 

(алгебра и начала математического анализа, информатика, физика), 

гуманитарного (английский язык, литература, история), естественнонаучного 

профиля (химия, биология) 

 
Обязательная часть Классы 

физико-

математические 
гуманитарные естественнонаучные 

Предметн

ые 

области 

Учебные предметы 10А/часы 

онлайн-

консульта

ций 

11А/часы 

онлайн-

консульт

аций 

10Б/часы 

онлайн-

консульт

аций 

11Б/часы 

онлайн-

консульт

аций 

10В/часы 

онлайн-

консульт

аций 

11В/часы 

онлайн-

консульта

ций 
Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский язык 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 1/1 
Литература 2/1 2/1 2/2 2/2 2/1 2/1 

Иностран

ные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2/1 2/1 2/2 2/2 2/1 2/1 

Математик

а и 

информати

ка 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

3/2 3/2 2/1 3/0 2/2 2/1 

Геометрия 1/1 1/1 1/0 1/0 1/1 1/1 

Информатика и ИКТ 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Обществен

но-

научные 

предметы 

История 1/1 1/1 3/2 4/1 1/1 1/1 
Обществознание 

(включая экономику 

и право) 
1/1 2/0 2/1 2/0 1/1 1/1 

География 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Естественн

онаучные 

предметы 

Биология 1/1 1/1 2/0 1/1 2/2 2/2 

Физика  3/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 

 Химия  1/1 2/0 1/1 1/1 2/2 2/2 

 Астрономия   1/0  1/0  1/0 

Физическа

я культура 

и Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеят

ельности 

Физическая культура  1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 
ОБЗР 

1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

ВСЕГО 

ЧАСОВ 
 21/13 23/11 22/12 24/10 20/14 20/14 
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