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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  
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ИМЕЮЩИХ ВЫСОКИЕ  ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ  

СПОСОБНОСТИ, ГИМНАЗИИ  № 10  ЛИК   

ГОРОДА НЕВИННОМЫССКА  
НА ПЕРИОД ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И 

ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  

С 13 АПРЕЛЯ 2020 ГОДА ПО 30 АПРЕЛЯ 2020 ГОДА 
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Пояснительная записка к учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения для 

детей и подростков, имеющих высокие интеллектуальные способности, 

гимназии № 10 ЛИК города Невинномысска на период организации 

образовательного процесса с использованием  

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий с 

13 апреля 2020 года по 30 апреля 2020 года 

 

Данный учебный план разработан для организации образовательного 

процесса с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий на период профилактических мероприятий, в 

соответствии с п. 1 Указа Президента Российской Федерации от 02.04.2020 г. 

№ 239 «О мерах по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения на территории Российской Федерации в связи с 

распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

Постановлением Губернатора Ставропольского края от 26.03.2020 г. № 119 «О 

дополнительных мерах по снижению рисков распространения новой 

коронавирусной инфекции COVID-2019 на территории Ставропольского 

края» (с изменениями, внесенными постановлением Губернатора 

Ставропольского края от 31.03.2020 N 123, от 31.03.2020 N 124, от 01.04.2020 

N 125, от 03.04.2020 № 127 и от 10.04.2020 N 139), приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ», 

письмом Министерства образования Ставропольского края от 09.04.2020 № 

02-23/3976 «О направлении информации по организации образовательного 

процесса», письмом управления образования администрации города 

Невинномысска от  10.04.2020 № И-582- 28 «Об организации 

образовательного процесса» и на основании «Положения об организации 

образовательного процесса с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в МБОУ гимназии № 10 ЛИК г. 

Невинномысска», утвержденного приказом директора № 40 от 23.03.2020 год 

Данный учебный план разработан в соответствии с методическими 

рекомендациями по реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных 

программ среднего профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий Министерства просвещения РФ 

от 20.03.2020 года. 

В основу данного учебного плана положен учебный план МБОУ 

гимназии № 10 ЛИК г. Невинномысска на 2019 – 2020 учебный год, 

утвержденный приказом по гимназии от 12.08.2019 г. № 109. 

Для более полного изучения программного материала часть учебных 

часов в данном учебном плане выделены для онлайн – консультаций, которые 

проводят учителя для обучающихся в период  изучения учебного материала, 

проводимого в дистанционной форме.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ ГИМНАЗИИ №10 ЛИК г. Невинномысска  

на 2019-2020 учебный год (1 – 4 классы) 

 
№ 

п\п Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Онлайн - консультации 

(кол-во часов) 

 

 

 

 
1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 

 

Русский язык и литературное чтение 

1. Русский язык 4 4 4 4  

2. Литературное чтение 4  4 4 4  

Родной язык и литературное чтение на родном языке 

3. Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5  

4. Литературное чтение на 

родном русском  языке 

0,5 0,5 0,5 0,5  

Иностранный язык 

5. Иностранный язык 

(английский) 

- 2  2 2  

Математика и информатика 

6. Математика 4  4 4 4  

Обществознание и естествознание 

  

7. Окружающий мир           2 2 2 2  

Основы религиозной культуры и светской этики 

8. Основы религиозных культур 

и светской этики (ОРКСЭ) 

- - - 1   

Искусство 

9. Музыка                         1 1 1 1  

10. Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Технология 

11. Технология 1 1 1 1  

Физическая культура 

12. Физическая культура 1 1 1 1 2часа в каждом классе 

Итого часов в неделю 19 21 21 21  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА  

ДЛЯ КЛАССОВ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ РЕАЛИЗУЮТСЯ 

ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ 

ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (МАТЕМАТИКА, АЛГЕБРА, 

ИНФОРМАТИКА, ФИЗИКА) 

№ 

п.п. 

Предметные области. 

Учебные предметы 

5А/часы 

онлайн- 
консультаций 

6А/часы 

онлайн- 
консультаций 

7А/часы 

онлайн- 
консультаций 

8А/часы 

онлайн- 
консультаций 

9А/часы 

онлайн- 
консультаций 

Обязательная часть 

      Русский язык и литература 

1. Русский язык 2,5/2.5 4,5/0.5 2,5/0,5 1,5/0,5 2,5/0,5 

2. Литература 2,5/0,5 0,5/0,5 0,5/0,5 1,5/0,5 0,5/0,5 

Родной язык и родная литература  

3. Родной русский язык 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 

4. Родная русская 

литература 
0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 

Филология 

5. Иностранный язык 
(английский) 

2/1 2/1 2/1 1/2 2/1 

6. Второй иностранный 

язык (немецкий) 
    1/1 

Математика и информатика 

7. Математика 3/3 4/3    

8. Алгебра   2/2 2/2 3/1 

9. Геометрия   1/1 1/1 2/0 

10. Информатика 1/0 1/0 1/0 1/1 1/0 

Общественно-научные предметы 

11. История России. 

Всеобщая история 
1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

12. Обществознание  1/0 1/0 1/0 1/0 

13. География 1/0 1/0 1/1 1/1 1/1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

14. Основы 
духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/0 
    

Естественнонаучные предметы 

15. Физика   1/2 2/1 1/1 

Спецкурс по физике      1/1 

16. Химия    1/1 1/1 

17. Биология 1/0 1/0 1/0 1/1 2/0 

Искусство 

18. Музыка 1/0 1/0 1/0   

19. Изобразительное 

искусство 
1/0 1/0 1/0 1/0  

Технология 

20. Технология 1/1 1/1 1/1 1/0  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

21. Физическая культура 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

22. Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  

1/0 1/0 1/0 

Итого: 19/10 22/8 21/11 20/13 23/10 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА  

ДЛЯ КЛАССОВ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ РЕАЛИЗУЮТСЯ 

ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ ГУМАНИТАРНОГО 

ПРОФИЛЯ (АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК, ЛИТЕРАТУРА, ИСТОРИЯ) 

№ 

п.п

. 

Предметные области. Учебные 

предметы 

5Б/часы 

онлайн- 

консультаций 

6Б/часы 

онлайн- 

консультаций 

7Б/часы 

онлайн- 

консультаций 

8Б/часы 

онлайн- 

консультаций 

9Б/часы 

онлайн- 

консультаций 

Обязательная часть 

      Русский язык и литература 

1. Русский язык 3,5/1,5 3,5/1,5 3,5/0,5 2,5/0,5 1,5/0,5 

2. Литература 0,5/1,5 0,5/1,5 0,5/1,5 1,5/0,5 1,5/0,5 

Спецкурс по литературе     1/0 

Родной язык и родная литература  

3. Родной русский язык 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 

4. Родная русская литература 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 

Филология 

5. Иностранный язык (английский) 2/2 2/2 2/2 2/2 2/1 

6. Второй иностранный язык 
(немецкий) 

    1/1 

Математика и информатика 

7. Математика 3/2 3/2    

8. Алгебра   2/1 2/1 2/1 

9. Геометрия   1/1 1/1 1/1 

10. Информатика 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Общественно-научные предметы 

11. История России. Всеобщая 
история 

1/1 1/2 1/1 2/1 1/1 

Спецкурс по истории     1/0 

12. Обществознание  1/0 1/0 1/0 1/0 

13. География 1/0 1/0 1/1 1/1 1/1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

14. Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
2/0 

    

Естественнонаучные предметы 

15. Физика   1/1 1/1 1/1 

16. Химия    1/1 1/1 

17. Биология 1/0 1/0 1/0 1/1 1/1 

Искусство 

18. Музыка 1/0 1/0 1/0   

19. Изобразительное искусство 1/0 1/0    

20. Мировая художественная 

культура (МХК) 
  1/0 1/0 1/0 

Технология 

21. Технология 1/1 1/1 1/1 1/0  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

22. Физическая культура 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

23. Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  

1/0 1/0 1/0 

Итого: 19/10 19/11 21/11 22/11 22/11 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА  

ДЛЯ КЛАССОВ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ 

РЕАЛИЗУЮТСЯ ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО  ПРОФИЛЯ (ХИМИЯ, БИОЛОГИЯ) 
№ 

п.п

. 

Предметные области. Учебные 

предметы 

5В/часы 

онлайн- 

консультаций 

6В/часы 

онлайн- 

консультаций 

7В/часы 

онлайн- 

консультаций 

8В/часы 

онлайн- 

консультаций 

9В/часы 

онлайн- 

консультаций 

Обязательная часть 

      Русский язык и литература 

1. Русский язык 3,5/1,5 3,5/1,5 3,5/0 2,5/0 1,5/0,5 

2. Литература 1,5/0,5 1,5/0,5 0,5/1,5 1,5/0,5 0,5/1,5 

Родной язык и родная литература  

3. Родной русский язык 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 
4. Родная русская литература 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 0,5/0 

Филология 

5. Иностранный язык (английский) 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 

6. Второй иностранный язык 

(немецкий) 
    1/1 

Математика и информатика 

7. Математика 3/2 3/2    

8. Алгебра   2/1 2/1 2/1 

9. Геометрия   1/1 1/1 1/1 

10. Информатика 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Общественно-научные предметы 

11. История России. Всеобщая 

история 
1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

12. Обществознание  1/0 1/0 1/0 1/0 

13. География 1/0 1/0 1/1 1/1 1/1 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

14. Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1/0     

Естественнонаучные предметы 

15. Физика   1/1 2/0 1/1 

16. Химия    2/2 2/1 

17. Биология 1/1 2/1 2/1 1/2 1/1 

      Искусство 

18. Музыка 1/0 1/0 1/0   

19. Изобразительное искусство 1/0 1/0 1/0 1/0  

Технология 

21. Технология 1/1 1/1 1/1 1/0  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

22. Физическая культура 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

23. Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1/0 1/0 1/0 

Итого: 20/9 21/9 21,5/10,5 22,5/10,5 21/12 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ ГИМНАЗИИ № 10 ЛИК Г. НЕВИННОМЫССКА  

ДЛЯ КЛАССОВ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, В КОТОРЫХ 

РЕАЛИЗУЮТСЯ ПРОГРАММЫ УГЛУБЛЕННОГО ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТОВ 

ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОГО (АЛГЕБРА И НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО 

АНАЛИЗА, ИНФОРМАТИКА, ФИЗИКА), ГУМАНИТАРНОГО (АНГЛИЙСКИЙ 

ЯЗЫК, ЛИТЕРАТУРА, ИСТОРИЯ), ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

(ХИМИЯ, БИОЛОГИЯ) 

 
Обязательная часть Классы 

физико-математические гуманитарные естественнонаучные 

Предметные 

области 

Учебные предметы 10А/часы 

онлайн-консу

льтаций 

11А/часы 

онлайн-кон

сультаций 

10Б/часы 

онлайн-кон

сультаций 

11Б/часы 

онлайн-кон

сультаций 

10В/часы 

онлайн-кон

сультаций 

11В/часы 

онлайн-консу

льтаций 

Филология Русский язык 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 1/1 

Литература 2/1 2/1 2/2 2/2 2/1 2/1 

Иностранный язык 

(английский) 

2/1 2/1 2/2 2/2 2/1 2/1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

3/2 3/2 2/1 3/0 2/2 2/1 

Геометрия 1/1 1/1 1/0 1/0 1/1 1/1 

Информатика и ИКТ 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Общественно

-научные 

предметы 

История 1/1 1/1 3/2 4/1 1/1 1/1 

Обществознание 

(включая экономику 

и право) 

1/1 2/0 2/1 2/0 1/1 2/0 

География 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Естественнон

аучные 

предметы 

Биология 1/1 1/1 2/0 1/1 2/2 2/2 

Физика  3/2 2/2 
1/1 1/1 1/1 1/1 

 Химия  1/1 2/0 1/1 1/1 2/2 2/2 

 Астрономия   1/0  1/0  1/0 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура  1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 

ОБЖ 

1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

ВСЕГО ЧАСОВ 21/13 23/11 22/12 24/10 20/14 21/13 

 

 


